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 "Wir sagen euch an den lieben Advent" ist ein bekanntes 
Adventslied, das die Vorfreude und Vorbereitung auf die 
Weihnachtszeit ausdrückt. Es erinnert uns daran, dass der Advent 
eine Zeit des Wartens, der Besinnung und der Erwartung ist.  
 Das Evangelium des 1. Adventssonntags nach Markus spricht von 
der Wachsamkeit und Bereitschaft, die Christen ihr ganzes Leben 
lang aufrechterhalten sollen. 
Jesus ermahnt seine Jünger, wachsam zu sein und nicht zu wissen, 
wann der Sohn des Menschen zurückkehren wird. Wenn wir diese 
beiden Aspekte zusammenbringen, können wir eine Reflexion 
über die Bedeutung des Advents und des Evangeliums anstellen. 
Der Advent erinnert uns daran, dass wir uns auf die Ankunft Christi 
vorbereiten sollen. Es ist eine Zeit, in der wir uns auf das Wesentliche besinnen und unsere 
Herzen für die Begegnung mit Jesus öffnen sollten.  
Gleichzeitig erinnert uns das Evangelium daran, dass wir in unserem Leben immer wachsam 
sein und bereit sein sollten, Christus zu begegnen, sei es in seinem zweiten Kommen oder in 
den alltäglichen Begegnungen und Herausforderungen.  
Indem wir die erste Kerze des Adventskranzes brennen sehen, können wir an die Hoffnung 
erinnert werden, die Jesus in die Welt bringt. Es ist eine Einladung, uns auf das Licht 
vorzubereiten, das in die Dunkelheit unseres Lebens scheint. Der Advent ermutigt uns, uns 
von der Hektik des Alltags abzukehren und bewusst auf die Ankunft Christi hinzuarbeiten. 
Lasst uns also den Advent als eine Zeit der Besinnung, der Vorfreude und der Wachsamkeit 
betrachten. Es ist eine Gelegenheit, unsere Beziehung zu Gott zu vertiefen und uns auf die 
Ankunft Jesu in unserem Leben vorzubereiten.  
Lasst uns die erste Kerze brennen sehen und uns daran erinnern, dass das Licht Christi in 
unsere Welt kommt und unsere Herzen erhellt. 

Liebe Grüße, Kaplan Fernando 
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